
Speiseplan

Tag Gericht Tag Gericht

Montag  10.11. Nudel-Geflügel-Pfanne Montag 24.11. Putengeschnetzeltes 

Rahmsoße Nudeln

Salat Salat

Quarkspeise Heidelbeercreme 

Dienstag 11.11. Hähnchenschnitzel Dienstag 25.11. Chicken Nuggets 

Kartoffelpüree Sauerrahm -Dip 

Rahmkarotten Wedges 

Fruchtjoghurt Gemüsesticks 

Mittwoch 12.11. Tomatensuppe Mittwoch 26.11. Kohlrabisuppe 

Apfelstrudel Semmelschmarrn 

Vanillesoße Apfelmus 

Obst Brot

Donnerstag 13.11. Rigatoni al forno Donnerstag 27.11. Putenrollbraten 

Kartoffelknödel 

Salat Gurkensalat 

Schokopudding Gebäck 

Montag 17.11. Gabelspaghetti Montag 01.12. Schinkennudeln 

Bolognesesoße Tomatensoße 

Salat

Banane Vanillepudding 

Dienstag 18.11. Raumgulasch/ Rind Dienstag 02.12. Pizza Margherita 

Reis

Salat Salat 

Gebäck Dessert 

Mittwoch 19.11. Mittwoch 03.12. Kartoffelsuppe 

Feiertag Rohrnudeln 

Vanillesoße 

Obst

Donnerstag 20.11. Seelachs Donnerstag 04.12. Käsespätzle 

Remoulade Rahmsoße 

Kartoffel-Gurken-Salat Salat

Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt 


