
Speiseplan

Tag Gericht Tag Gericht

Montag 06.07. Gemüsesuppe Montag 20.07. Gabelspaghetti 

Geflügelwiener Bolognesesoße/Rind

Brot

Naturjoghurt Banane 

Dienstag 07.07. gebackener Leberkäse Dienstag 21.07. Rahmgulasch/Rind

Butterkartoffeln Reis

Gemüsesticks Salat

Gebäck Gebäck 

Mittwoch 08.07. Karottensuppe Mittwoch 22.07. Pfannkuchensuppe 

Pfannkuchen Schupfnudeln 

Apfel-Birnenragout Apfelmus 

Donnerstag 09.07. Schnitzelsemmel mit Donnerstag 23.07. gebackener Seelachs 

Salat Nudelsalat 

Fruchtjoghurt 

Montag 13.07. Nudel-Geflügel-Pfanne Montag 27.07. Putengeschnetzeltes 

Rahmsoße Nudeln

Salat Salat

Quarkspeise Heidelbeercreme 

Dienstag 14.07. Hähnchenschnitzel Dienstag 28.07. Chicken Nuggets 

Kartoffelpüree Wedges

Rahmkarotten Gemüsesticks 

Mittwoch 15.07. Tomatensuppe Mittwoch 29.07. Kohlrabisuppe 

Apfelstrudel Semmelschmarrn

Vanillesoße Apfelmus 

Obst

Donnerstag 16.07. Rigatoni al forno Donnerstag 30.07. Putenrollbraten 

Salat Kartoffelknödel 

Gurkensalat 

Schokopudding Gebäck 


