
Speiseplan

Tag Gericht Tag Gericht

Montag  02.03. Gabelspaghetti Mittwoch 11.03. Kohlrabisuppe 

Bolognesesoße Semmelschmarrn 

Apfelmus 

Banane 

Dienstag 03.03. Raumgulasch /Rind Donnerstag 12.03. Putenrollbraten 

Reis Kartoffelknödel 

Salat Salat

Gebäck Gebäck 

Mittwoch 04.03 Pfannkuchensuppe Montag 16.03. Schinkennudeln 

Schupfnudel Tomatensoße 

Apfelmus Salat

Vanillepudding 

Donnerstag 05.03. Seelachs gebacken Dienstag 17.03. Pizza Margherita 

Kartoffel-Gurken-Salat 

Dessert

Fruchtjoghurt 

Montag 09.03. Putengeschnetzeltes Mittwoch 18.03. Kartoffelsuppe 

Nudeln Rohrnudeln 

Salat Vanillesoße 

Heidelbeercreme Obst

Dienstag 10.03. Chicken Nuggets Donnerstag 19.03. Käsespätzle 

Wedges Rahmsoße 

Gemüsesticks Salat

Fruchtjoghurt 


